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 מנהליJבתיJהחוליםJהכללייםJ:Jאל
JהרפואייםJהאגפיםJמנהליJJJJJJ-החוליםJקופותJ 

JהמחוזותJרופאיJJJJJJ–JהמחוזיותJהבריאותJלשכותJ 
 JJJJJJמנהליJמרכזיJהאיידס

 

 בתJזוגJמיניים/נוהלJלמניעתJהפצתJאיידסJלבן:Jהנדון

 

1J. כללי: 

 בתJזוגJ/לבן)HIVJ(עתכםJהנחיותJלמניעתJהפצתJאיידסJהננוJלהביאJבזאתJלידי

 .מיניים

 

2J. מטרהJ: 

JהעברתJאתJולמנועJלצמצםJשנועדהJנוספתJולפעילותJלהסברהJמנחיםJקוויםJלקבוע 

 .נגיףJהאיידסJביןJשותפיםJליחסיJמין

 

3J. הגדרות: 

 בקשרJלנשאותJ,JחולהJאיידסJHIVJ/JרופאJהמטפלJבאדםJשהואJנשאJ"–JרופאJמטפל" 

 .מחלתוJביןJאםJבמסגרתJמרכזJאיידסJוביןJאםJבקהילה

 .בהמטולוגיהJאוJבאימונולוגיהJקלינית,JJרופאJמומחהJבמחלותJזיהומיות–"Jמומחה" 
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4J. חלות: 

 .עלJכלJרופאJמטפלJבהתאםJלנוהלJזה

5J. הנחיות: 

 5.1J. מומחהJואינוJאיידסJמרכזJבמסגרתJשאינוJמטפלJרופאJ,JשאובחןJמטופלJיפנה 
JכנשאHIVJ/JאיידסJבמרכזJלטיפולJאיידסJחולהJ,המטופלJבחירתJלפיJ, 

JמעקבJולהמשךJהסברJלקבלת)JבנספחJמצורפתJהמרכזיםJ1רשימתJ.(Jבמידה 
 אםJ.JיפנהJאותוJהרופאJלמומחה,JוהמטופלJאינוJמעונייןJלפנותJלמרכזJאיידס

 יפעלJהרופאJהמטפלJלמתןJ,JהמטופלJמסרבJלפנותJלמרכזJאיידסJאוJלמומחה
 .Jבעצמו,JJכמפורטJבנוהלJזההסברים

 
5.2J. המטפלחובתJJהרופאJJשלJJוJJ,להסבירלJJJJאתJJהרפואימצבומטופלJJJJ,JהסכנהJJעל

JJבאמצעיJJמניעהJJמתאיםJלשימושעלJJהחובהJJ,JJבתJJזוגJJמיניים/להדביקJJבן
בתJJהזוגJ/לבןועלJJהחובהJJהמוסריתJJלהודיעJJJJ,JJקיוםJJיחסיJJמיןבכל)JJקונדום(

 .נשאותו/JהקבועיםJעלJדברJמחלתו
 

5.3J. JיסבירJהמטפלJהרופאJבצורהJומשתהיהJתתאמומובנתJמטופללJ,בהJתחשב 
 יעזרJהרופאJהמטפלJ,JבמידתJהצורך.JJהתרבותיJשלוJואורחותJחייורקעב

JהצוותJJאישJJלהיותJJחייבJJהמתורגמןJJהמטופלJJשלJJשפתוJJאתJJגםJJהדוברJJבאדם
JאליוJJשיתלווהJJהסכמתוJJנתןJJשהמטופלJJהמטופלJJשלJJמשפחהJJבןJJאוJJהרפואי

 .JסבריםJיחדJעימווישמעJאתJהה
אוJJהצוותJJלפעולJJלמניעתJJהעברתJJהנגיףJJגםJJבהמשךJ/עלJJהרופאJJהמטפלJJו

 .המעקב
 

 5.4J. אתJירשוםJהמטפלJההסברהרופאJמתןJJ,ומועדוJהיקפוJ,Jהרפואיתברשומה,J 
 .לרבותJפרטיJנותןJההסבר

 
 5.5J. JלמטופלההסברJכלולי,JלפחותJ,JאתJכלJבנספחJמסהמידעJ'2Jלנוהל.J 

JעותקJלמטופלהנספחJימסר. 
 

 5.6J. JלעשותJהמטפלJהרופאJעלJמאמץJלשכנעכלJאתJהמטופלJJלידיעתJלהביאJ 
 מנהלJמרכזJאוJ,JהרופאJהמטפל.JHIVJאודותJהיותוJנשאJה/תJהזוגJהקבועב/בן

 -JצוותJהרבי"עJהשכנועJניסיונותצויJיJיהיהJאחראיJלמ,לפיJהעניין,Jהאיידס
Jה/רופא(תחומיJ,ות/אחJ,עובד/JסוציאליותתJ,ית/פסיכולוגJ,וכו/מתאמJת'J.( 

 JבמוסדJ.תהרפואיJרשומהJאתJהשיחותJבתיעודJמתאיםJבהרופאJהמטפלJילווה
 ייעזרJהרופאJהמטפלJבאנשיJמקצועJJכמפורטJ,JרפואיJשאיןJבוJמרכזJאיידס

 .ככלJשניתן,Jלעיל
 

 5.7J. איידסJמרפאתJמנהלJמצאJ,מחוזירופאJ/הבריאותJמשרדJשלJנפתיJ 
 אוJרופאJהמטפלJבאדםJשלאJבמסגרתJמרכזJ,JומםובהעדרםJממלאיJמק   
 תJב/בןלJמסורJשלאJלבוחרחולהJאיידסHIV JJ/JנשאJשהואJJאדםJכי,Jאיידס   
 אוJמקייםJיחסיJמיןJלאJמוגניםJעםJבניJזוגJמזדמניםJ,JעובדהJזו,Jה/Jהקבועוזוג   
 יJ"JשמונתהJעJ-JHIVהארציתJללוועדתJהאתיקה,JרופאיפנהJה,JללאJהגנה  

 ,J1996J–וJ"JלחוקJזכויותJהחולהJתשנ24לפיJסעיףJ,JדJהבריאותלJמשר"מנכ
 הפנייהJתעשהJבאמצעותJהמחלקהJלשחפתJואיידסJ.JהמתכנסתJלפיJהצורך

 JלמניעתJהרחבתJאתJאישורהJלנקיטתJפעולותקבלJJלבכדי.JJבמשרדJהבריאות
 .JידיJגילויJמידעJרפואיJלזולת-JלרבותJעלמעגליJההדבקה

 
 

 5.8J. לבןJב/הודעהJתJהזוגJנשאJשלHIV/JאיידסJחולהJבנוגעJמתאיםJבהסברJתלווה 
לנקוטJJלמניעתJJהידבקותJישJJJJהזהירותJJשאמצעי,JJלדרכיJJההדבקהJJבנגיף

 .JנוגדניםJלאיידסלגילויתקופתיתJוחשיבותJביצועJבדיקהJ,Jבמחלה
J  

 
 



 
 
 

 .הואילוJלהעבירJתוכןJחוזרJזהJלידיעתJכלJהנוגעיםJבדברJבמוסדכם
       JJJJJJJJ JJ 

 
 
 
 
 
 
 

JהעתקJ:JהכלליJהמנהל 
JהכלליJלמנהלJהמשנהJJJJJJJJJJJ 

 לJלהסברהJויחסיםJבינלאומייםJ"מנכ/ס
 חJבשרותיJבריאותJכלליתJ"לJוראשJחטיבתJבתיה"מנכ/ס

 פJחוקJביטוחJבריאותJממלכתיJ"יבורJענציבJקבילותJהצ
JהמשפטיתJהיועצת 

JהסיעודJמינהלJוראשJארציתJראשיתJאחות 
JהציבורJבריאותJשרותיJראש 
JכלליתJלרפואהJהאגףJמנהל 

JמחלותJלבקרתJהלאומיJהמרכזJמנהל 
JאיכותJלהבטחתJהאגףJמנהלת    

JפניםJביקורתJאגףJמנהל 
 מנהלJהמחלקהJלשחפתJואיידס

 יעצתJלאיידסרJהוועדהJהמי"יו
JקהילתיתJלרפואהJהמחלקהJמנהל 

JלאפדמיולוגיהJהמחלקהJמנהל 
JלמעבדותJהמחלקהJמנהל 

JהלאומיותJהמועצותJמרכזת 
JהרפואיתJהספריה 

JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JכלליתJברפואהJ 
JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JהציבורJבבריאותJ 

JראשיתJאחות–JכלליתJבריאותJשרותיJ 
 ל.ה.Jצ–רJ"קרפ
 ר"Jמקרפ-ןJרפואה"רע
 JשרותJבתיJהסוהרJ–רJ"קרפ
 JמשטרתJישראלJ–רJ"קרפ
 "הדסהJ"–לJהסתדרותJמדיציניתJ"מנכ

JהבריאותJרכזJ,JתקציביםJאגף–JהאוצרJמשרדJ 
 רJההסתדרותJהרפואיתJבישראלJ"יו
 רJארגוןJרופאיJהמדינהJ"יו
 JההסתדרותJהרפואיתJ–רJהמועצהJהמדעיתJ"יו

 רפואהJלJהחברהJלניהולJסיכוניםJב"מנכ
 ביתJהספריםJהלאומיJוהאוניברסיטאי

JהמדינהJארכיון 
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 רשימתJמרכזיJהאיידס:J'1JנספחJמס
 
 
 

 מרכזJאיידס שמותJהמרפאותJ טלפון

,JהמכוןJלאלרגיה 8543452-04
 JאימונולוגיהJואיידס

JרפואיJרמבמרכזJ"םJ,חיפה 

9441314-08 
9441892-08 

JJאורJנווהJרפואימרכ מרכזJקפלןזJJ,רחובות 

יחידהJה,JמרפאתJאיידס 6973653-03
 קליניתהJאימונולוגיל
 

JרפואיJאביבמרכזJעתלJ"סוראסקיJש 

7472896-09 JלמחלותJהיחידה
 זיהומיות

 JכפרJסבא,JמאירמרכזJרפואי
J 

יחידהJה,JמרפאתJאיידס 5304937-03
 למחלותJזיהומיות

JשJחיים"המרכזJהרפואיJהמשולבJע
 מרJתלJהשו,שיבא

הדסהJעיןJיחJ"ב,JמרכזJרפואי איידסJתמרפא 6231921-02
 ירושלים,Jכרם

 בארJשבע,JJסורוקהמרכזJרפואי JלמחלותJזיהומיותמכון 6400465-08

 



 
 
 
 

 J'2נספחJמס
 

 )J)HIVהפצתJנגיףJהאיידסJלמניעתדועJהמטופלJבנוגעJלדרכיםJיטופסJי
 

ניתןJJ,JסברJJלךוכפיJJשה).JJHIVJJ(נמצאJJכיJJנדבקתJJבנגיףJJהאיידס,JJפיJJבדיקותJJהדםJJשביצעת-על
JJותקיןJJמלאJJחייםJJאורחJJולנהלJJבלהמשיךJJשניםJJרבותמשךJהתרופתייםJJלטיפוליםJJהודותJJ

והואJJעוברJJ,JהנגיףJJעלולJJלגרוםJJלמחלהJJקשהJJואףJJלמוות,JJJJעםJJזאת.היעיליםJJהקיימיםJJכיום
 .JJישJלנקוטJאמצעיםJלמניעתJהעברתוJלזולת,Jולפיכך,JמאדםJלאדם

היאJJגםJJ,JבהתרשלותJJאוJJבמזיד,JJכגוןJJאיידס,JJשJJבהJJסכנתJJנפשותהפצתJJמחלהJJמידבקתJJשי
 .עבירהJפלילית

 
 :הנגיףJיכולJלעבורJבמספרJצורות,Jלידיעתך

 
1(JתוךJיחסיJקיוםJמוגניםמיןJלאJלנרתיקJחדירהJהכולליםJJ,הטבעתJולפיJלפה. 

2(JומוצריובאמצעותJדםJעירויJ,בנגיףJמזוהמיםJכשהםJJ. 

3(JבמחטיםבאמצעותJמשותףJשימושJ. 

4(JההריוןהעברהJבמהלךJלילודJמאםJJ,וההנקהJהלידה. 

 
JJבמרכזJJהאיידסJJבוJווייוליJJהדרכהJJ/תקבל,JJיJJאתJJהנגיף/JJלמנועJJאתJJהאפשרותJJשתעבירכדי
 :JאתJסיכוייJההעברהמשמעותייעילותJהמצמצמותJבאופןJהשיטותJבJ,ת/הJמטופל/את

 
יןJJJהגםJJשיחסיJJמ:תוךJJשימושJJבקונדום)JJליאאנאליJJואור,JJליאוגינ(JJיחסיJJמיןJJקיום )1

JJבגיריםJJביןJJעמחייבתבהסכמהJJזהירותJJמשנהJJנקיטתJJ"השותפיםיJJכללJJJJ,JלקחתJJיש
תJJאתJ/הJJנושא/מודעJJלעובדהJJשאתבהכרחJJJJאינוJJןהמיJJהJJליחסי/שותפבחשבוןJJכיJJה

J,מוטלתJJעליך.JJJJההגנהJJהנדרשיםאמצעיהJJלהקלJJראשJJבחשיבותJJנקיטתJJ/ועשוי,JJהנגיף
JJליחסיJה/פJJלשותהנגיףJJJJלמנועJJהעברהJJשל]והחוקית[JJהאחריותJJהמוסריתJJ,אפוא
בתJJהזוגJJעלJJ/JביחסיםJJעםJJבןJJזוגJJקבועJJחלהJJחובהJJחוקיתJJומוסריתJJלגלותJJלבן.המין

 .Jמחלתך/עובדתJנשאותך
 
חשובJJ,JתJJבסמיםJJבהזרקה/הJJמשתמש/JJאםJJאת:JJבמחטיםמשותףJJמשימושJJהימנעות )2

JJלהזרקותJה/פJJנוסה/פJJשלJJדםJJשתגרוםJJלהדבקותJJשותזעירהיJJכיJJדיJJבכמותJJ/שתדע
Jת/המשתמש JאחריךJ JמחטJ JבאותהJ J.עליךמוטלתJ J,J JאפואJ J,JהמוסריתJ Jהאחריות

 .מחטJאחריךאותהJJלמנועJשאדםJאחרJישתמשJב]והחוקית[
 

3(JהנגיףאםJJנשאיתJJהרהJJJJ:JJההריוןJJבמהלךJJתרופתיJJוהלידהטיפולJJוהימנעותJJמJהנקה
JיכולהJלמנועJאתזכריJכיJ.JלאחריהJמצמצמיםJאתJשיעוריJהדבקתJהילודJכמעטJלאפס

JהטיפולתמידיJJבנטילתJJת,JJודJJאםJJתמלאיJJאחרJJהוראותJJרופאיךאתJJמעברJJהנגיףJJליל
מוטלתJJעליךJJהאחריותJJהמוסריתJJ,JלטובתוJJשלJJילדך.JJמנעיJJמהנקהיהתרופתיJJות

JהרופאיםלהוראותלהישמעJ. 
 

שותפיםJJלשימושJJ,JשותפיםJJלמיןJJלאJJמוגן(אלוJJהעלוליםJJלהידבקJJלהביאJJלידיעתJJJJמומלץ
JJהעברתJלמניעתבכדיJJלדוןJJיחדJJעלJJדרכיםHIVJJ,JJעלJJעובדתJJהיותךJJנשאJJ(JJ'במזרקJJמשותףJJוכו

 .JתוךJחלוקהJהדדיתJשלJנטלJהאחריות,Jהנגיף
 

JוצוותJ,JלעזרהJאנוJמושיטיםJאליךJיד.קשההJוהקרוביםJאליךJעובריםJתקופהJ/JלנוJכיJאתידוע
JJבכלJשאלהJאוJהבהרהJהנחוצהJלרשותךעומדיםJJJJ,JJסיועJJאחריםארגוניכמוJJגםJJ,JJמרכזJJהאיידס

נתקלנוJJ,Jלצערנו.JJאליךשלומםJJשלJJהאנשיםJJהקרוביםJJעלJJבריאותםJJוךJJולשמירהJJעלJJבריאות
JJשהיהJJמודעJלמרות,JJבעברJJבמקריםJJקיצונייםJJבהםJJהנשאJJהעבירJJאתJJהנגיףJJלאדםJJאחר

JJמחלהJהמעבירJJאדםJJעלJJכיJJקיימתJJאףJJאחריותJJפליליתJJלדעתחשובJJ.JJלאפשרותJJההדבקה
JJמסכןHIVJועJJכיJJנשאJJבהםJJיד,JJבמקריםJJמסוימים,JJבנוסף.JJמידבקתJJומסכנתJJחייםJJלאחר

 JחובתJאתשמורהJהאפשרותJלועדתJאתיקהJמיוחדתJלכךJלהפקיעJ,JביודעיןJאנשיםJאחרים
 



 
 
 
 
 
 

לחוקJJזכויותJJ(5JJ(J(א(20לפיJJסעיףJJ,JJשמירתJJהסודיותJJוליידעJJאתJJמיJJשעשויJJלהיפגעJJמכך
 .החולה

 
JאנשיםJלנוJלמנועJהדבקתJי/אנאJסייע!JJאתJהגדלתJמעגלJההדבקותלצמצםJניתןJבעזרתך
 !נוספים

 

 ____________________:Jתאריך

 

 _______________________________________________________________:Jמקום

 

 ___________________________________J:JחתימתJהרופאJהאחראיJעלJהמסביר

 

JהמסבירJרופא(חתימתJאינוJאםJ:(_______________________________________ 


